
　　　　

2025 年 3 月 1 日

平日
休校日

9 時
45
30

分から 17 時
45
00

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

各季節イベント行事　　地域夏祭り
消防署見学
外出イベント

家族支援
保護者面談
茶話会
関係機関との連携

移行支援
学校連携
進学、就労先との情報共有
環境の変化に向けての課題提示や実践など

地域支援・地域連携
市内自立支援協議会への参加
地域プロジェクトへの参加
学生の地域プロジェクトへの協力

職員の質の向上
外部研修
資格取得研修
管理者面談

本
人
支
援

健康状態の観察（検温・表情・身体の状態）　　感染症予防（手洗い・うがい・換気など）
トイレトレーニング　衣類の着脱
食育（クッキング・おやつ作り・菜園活動など）
タイムテーブルに沿った1日の流れ

姿勢保持、身体的能力の向上（ラジオ体操・ダンス・サーキット・粗大運動・バランスボールなど）
感覚統合を促す遊びや活動（積み木・新聞紙遊び・トランポリン・風船バレー・シーツブランコなど）
身体感覚を高めたり身体の部位の認知、音楽への関心（ミュージックケアなど）

タイムテーブルの利用、掲示（日付・時間・文字など）
空間認知能力の向上（粘土・パズル・ブロック・お絵かき・折り紙・鬼ごっこ・ジャングルジムなど）
季節感のある活動（カレンダー製作・毎月の壁面製作・季節イベントなど）

言語の受容と表出（挨拶・当番活動・スピーチ体験など）　非言語的な方法（身振りや表情・サイン・イラスト・指示・具体物の提示など）
声や音の大きさ（声のものさし）
SST

役割やルールの理解（個別・小集団・集団での活動や遊びを通して行う）
公共の場でのマナー、交通ルールの理解や適切な行動（散歩・公園遊び・買い物練習・外出・外食など）

法人（事業所）理念
「子どもたちの可能性を最大限に引き出し、未来を切り拓く力を育む」
一人ひとりの個性を尊重し、自己肯定感を育む温かい居場所を提供します。

支援方針
「すき」×「つよみ」=　可能性
かぷこでは将来に向けて一人ひとりの可能性を広げ、個性を伸ばすためにサポートしています。自立心を養うために事業所活動、屋外活動、街中等での体験活動を行っています。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 かぷこキッズ支援スクール三原 支援プログラム（参考様式） 作成日


